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REGULAMIN WOJEWODZKI

WOJEWODZTWO MAZOWIECKIE
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hasto tegorocznej edycji:

»Las i jego mieszkancy”
rok szkolny 2025/2026

l. ORGANIZATORZY
1. Porozumienie Parkow Krajobrazowych Polski.
2. Zespot Parkow Krajobrazowych Wojewoddztwa tédzkiego —  Koordynator
Ogodlnopolski, koordynujgcy catos¢ konkursu i organizujgcy jego czesé ogolnopolskg (finat).
3. Parki krajobrazowe i zespoty parkéw krajobrazowych organizujgce czes¢ wojewddzkg
konkursu i jego poszczegdlne etapy.
4. Mazowiecki Zespdt Parkow Krajobrazowych - Mazowiecki Park Krajobrazowy
(Koordynator Wojewddzki, koordynujgcy konkurs w czesci dotyczgcej wojewoddztwa
mazowieckiego).

. CELE KONKURSU
1. Zdobywanie i pogtebianie wiedzy na temat parkéw krajobrazowych Polski.
2. Poznanie wartosci przyrodniczych, historycznych i kulturowych oraz walorow
krajobrazowych konkretnych parkow krajobrazowych Polski.
Poszerzenie wiadomosci z zakresu ekologii, ochrony przyrody i ochrony srodowiska.
Rozumienie i prawidtowe postugiwanie sie pojeciami ekologicznymi.
Zrozumienie zaleznosci zachodzgcych pomiedzy organizmami w ekosystemach.
Doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania gatunkow roslin i zwierzat.
Nabywanie umiejetnosci postugiwania sie kluczem do oznaczania gatunkow.

Rozwijanie umiejetnosci interpretowania mapy.
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Pobudzenie zainteresowania Swiatem, jego réznorodnoscig, bogactwem i pieknem.

10. Rozbudzenie i pogtebienie zamitowania oraz szacunku dla przyrody.
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11. Motywowanie do dziatan na rzecz ochrony srodowiska przyrodniczego w najblizszym
otoczeniu.

12.  Whytanianie talentéw oraz rozbudzanie ciekawosci poznawczej i tworczej uczniow.
13. Integracja ucznibw oraz pomoc w hawigzaniu nowych znajomosci z osobami
0 podobnych zainteresowaniach.

14.  Wymiana doswiadczen miedzy szkotami i stuzbami parkéw krajobrazowych.

[l. WARUNKI UCZESTNICTWA

1. W konkursie mogg wzig¢ udziat uczniowie klas V, VI, VIl i VIl szkét podstawowych
z gmin, na terenie ktérych potozony jest park krajobrazowy lub jego otulina. W przypadku
miast wojewodzkich, w konkursie mogg bra¢ udziat uczniowie ze szkdt znajdujgcych sie
w granicach parku krajobrazowego i jego otuliny.

2. Szkoty z gmin, na terenie ktérych znajduje sie wiecej niz jeden park krajobrazowy lub
jego otulina, mogg reprezentowac¢ tylko jeden z nich. Decyzje co do tego, ktéry park
krajobrazowy bedzie przez dang szkote reprezentowany podejmuje Koordynator Wojewodzki

w porozumieniu z Koordynatorem Parkowym.

3. Udziat w konkursie Poznajemy Parki Krajobrazowe Polski jest bezptatny.
4. Dojazd druzyn ze szkot podstawowych na etap gminny, parkowy i wojewodzki na koszt
wiasny.

V. ZGLOSZENIA SZKOL DO KONKURSU
1. W celu przystgpienia do konkursu nalezy wypetni¢ zatgczone zgtoszenie do udziatu
szkoty i przesta¢ do odpowiedniego Koordynatora Parkowego do dnia 5 grudnia 2025 r.
mailem na adres podany w karcie zgtoszeniowej (Zatacznik Nr 1).
Koordynatorzy Parkowi:
= Brudzenski PK — Andrzej Sitarski a.sitarski@parkiotwock.pl tel. 794 000 568
= Chojnowski PK — Pawet Fabijanski edukacja.chpk@parkiotwock.pl tel. 607 601 319
= Kozienicki PK — Aleksandra Kotacz a.kolacz@parkiotwock.pl tel. 607 600 415

= Mazowiecki PK — Katarzyna Plewnicka edu@parkiotwock.pl tel. (22) 779 26 94 wew. 106
= Nadbuzanski PK — Marcin Wisniewski npk@ parkiotwock.pl tel. (25) 644 13 71 wew. 104
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2. Szkota/druzyna juz na etapie zgtaszania zostaje przyporzgdkowana, wg. swego
potozenia, do konkretnego parku krajobrazowego (zespotu parkéw krajobrazowych)
i wojewodztwa.

3. Nauczyciel wyznaczony do prowadzenia uczniow w konkursie staje sie jednoczesnie
Koordynatorem Szkolnym konkursu.

4. Z kazdej szkoty moze wptyngc tylko jedno zgtoszenie.

5. Osobg do kontaktu w czesci wojewddzkiej jest Koordynator Wojewddzki -
Katarzyna Grajda tel. 22 779 26 94 wew. 103.

V. OPIS | PRZEBIEG KONKURSU
Konkurs przebiega w dwdch czesciach:
1) WOJEWODZKIEJ (etap szkolny, gminny, parkowy, wojewddzki) — za ktdrg
odpowiedzialny jest Koordynator Wojewodzki.
2) OGOLNOPOLSKIEJ (finat) - za ktérg odpowiedzialny jest Koordynator Ogélnopolski.

>  CZESC WOJEWODZKA

Za czes¢ wojewodzkg konkursu w poszczegdlnych wojewddztwach odpowiedzialni sg ich
Koordynatorzy Wojewddzcy.
Celem czesci wojewddzkiej jest wytonienie po jednej 3-osobowej druzynie z kazdego

wojewddztwa, ktdra bedzie reprezentowata dane wojewddztwo na etapie ogélnopolskim.

Etapy czesci wojewddzkiej konkursu:

1 etap: SZKOLNY

Na tym etapie wspotzawodniczg ze sobg uczniowie w obrebie danej szkoty (do wziecia
udziatu w tym etapie zachecamy cate klasy).

Cel — wylonienie druzyny, ktéra reprezentowac¢ bedzie szkole w dalszych etapach
konkursu.

W sktad wytonionej w etapie szkolnym druzyny wchodzg 3 osoby z danej szkoty, ktore
uzyskaty najwiekszg liczbe punktéw w eliminacjach szkolnych. W przypadku nieobecnosci
jakiegos uczestnika na ktorymkolwiek z pozniejszych etapdw konkursu, w sktad druzyny

wchodzi uczen, ktory na etapie szkolnym zajat kolejne miejsce. Koordynator Szkolny ma
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obowigzek informowania Koordynatora Parkowego lub Wojewddzkiego o kazdym przypadku
zmiany sktadu druzyny wraz z podaniem powodu tej zmiany.

Etap szkolny przeprowadzajg nauczyciele (Koordynatorzy Szkolni) w swoich szkofach.
Testy oraz karta odpowiedzi do | etapu wystane zostang przez Koordynatoréw Parkowych
mailem (na podany w zgtoszeniu adres e-mail) do nauczyciela, ktory przeprowadzi ww. etap
wsrod uczniow. W terminie do 7 dni po odbyciu sie tego etapu Koordynator Szkolny przesyta
protokét z przeprowadzenia etapu szkolnego (Zalacznik nr 2) wraz z oswiadczeniami
(Zatacznik nr 3) wytonionych w eliminacjach uczniéw na adres wilasciwego Koordynatora

Parkowego.

2 etap: GMINNY

Na tym etapie wspdétzawodniczg ze sobg szkoty (druzyny) w obrebie danej gminy.

Cel — wylonienie najlepszej druzyny (szkoty) w gminie, ktéra przejdzie do kolejnego
etapu.

W przypadku gminy, na terenie ktérej znajduje sie tylko jedna szkota podstawowa biorgca
udziat w konkursie, zwyciezcy etapu szkolnego automatycznie kwalifikujg sie do etapu
parkowego.

Etap gminny zostanie przeprowadzony na terenie parku krajobrazowego, do ktérego zostata
przyporzgdkowana druzyna reprezentujgca dang szkote podstawows.

Etap gminny moze zostaé¢ pominiety lub potgczony z etapem 3, a decyzje podejmuje

Koordynator Parkowy w porozumieniu z Koordynatorem Wojewddzkim.

3 etap: PARKOWY

Na tym etapie wspoétzawodniczg ze sobg szkoty (druzyny) w obrebie jednego konkretnego
parku krajobrazowego.

Cel - wylonienie druzyn (szkét) po jednej z kazdego parku krajobrazowego, ktére
przechodza do etapu wojewddzkiego.

Etap parkowy organizowany jest w miejscach wskazanych przez Koordynatoréw Parkowych.

O doktadnym miejscu odbycia sie tego etapu nauczyciele zostang poinformowani mailowo.
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4 etap: WOJEWODZKI

Na tym etapie rywalizujg ze sobg szkoty reprezentujgce poszczegolne parki krajobrazowe
w wojewddztwie mazowieckim.

Cel - wylonienie jednej najlepszej druzyny (szkoty) z danego wojewodztwa, ktéra
przejdzie do etapu ogdlnopolskiego (finatu).

Koordynatorzy Szkolni zostang poinformowani przez Koordynatora Wojewoddzkiego, drogg
mailowg, o miejscu i godzinie oraz formie przeprowadzenia etapu wojewodzkiego, nie pdzniegj

niz dwa tygodnie przed planowang datg tego etapu.

»  CZESC OGOLNOPOLSKA - FINAL

Finat ogolnopolski przeprowadzony zostanie w wojewodztwie t6dzkim, a odpowiedzialnym,
za jego przebieg bedzie Koordynator Ogodlnopolski konkursu — Zespdt Parkéw
Krajobrazowych Wojewddztwa t.édzkiego.

W finale bedzie rywalizowa¢ miedzy sobg 16 szkot, ktére zwyciezyty w finatach wojewddzkich
(jedna szkota z jednego wojewddztwa).

Szczegbétowy Regulamin finatu zostanie przekazany przez Koordynatora Ogodlnopolskiego
Koordynatorom Szkolnym (opiekunom laureatow wojewddzkich) po wytonieniu finalistow

z etapdw wojewddzkich.

VI. WYMAGANIA | OCENIANIE
Etap SZKOLNY
Test sktadajgcy sie z 15 pytan jednokrotnego wyboru:
. 10 pytan ,0golnych”, dotyczacych:
= wiedzy zwigzanej z tegorocznym hastem konkursu, tj. ,Las i jego mieszkancy”;
materialy do nauki — podreczniki szkolne do biologii, rozdziaty dotyczgce laséw oraz
organizmow w nich zyjgcych.
. 5 pytan ,parkowych” - dotyczgcych parkow krajobrazowych z danego wojewddztwa;

materiaty do nauki podane zostang przez Koordynatorow Parkowych.

Etap GMINNY
Test sktadajgcy sie z 25 pytan jednokrotnego wyboru:
. 10 pytan ,0golnych”, dotyczacych:
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= wiedzy z zakresu podstawy programowej przyrody, biologii i geografii, dla klas IV- VIII
szkoty podstawowej zwigzanej gtéwnie z tegorocznym hastem konkursu, tj. ,Las i jego
mieszkancy”; materiaty — podreczniki szkolne.

= wiedzy zwigzanej z tegorocznym hastem konkursu, tj. ,Las i jego mieszkancy”
zawartej w specjalnie przygotowanych materiatach do nauki, w tzw. REPETYTORIUM

umieszczonym na stronie www.parkikrajobrazowe.pl

. 15 pytan ,parkowych” dotyczgcych:
= parkow krajobrazowych z danego wojewodztwa; materiaty do nauki podane zostang

przez Koordynatorow Parkowych.

Etap PARKOWY

1) Test sktadajgcy sie z 25 pytan jednokrotnego wyboru:

. 10 pytan ,0golnych”, dotyczacych:

= wiedzy z zakresu podstawy programowej przyrody, biologii i geografii, dla klas IV- VIII
szkoty podstawowej zwigzanej gtébwnie z tegorocznym hastem konkursu, tj. ,Las i jego
mieszkancy”; materiaty — podreczniki szkolne.

= wiedzy zwigzanej z tegorocznym hastem konkursu, tj. ,Las i jego mieszkancy”
zawartej w specjalnie przygotowanych materiatach do nauki, w tzw. REPETYTORIUM

umieszczonym na stronie www.parkikrajobrazowe.pl

. 15 pytan ,parkowych” dotyczgcych:
= parkow krajobrazowych z danego wojewodztwa. Materiaty do nauki do pytan

.parkowych” podane zostang przez Koordynatoréw Parkowych.

Etap WOJEWODZKI

1) Test sktadajgcy sie z 25 pytan:

. 10 pytan ,o0golnych”, dotyczgcych:

= wiedzy z zakresu podstawy programowej przyrody, biologii i geografii, dla klas

IV- VIl szkoty podstawowej zwigzanej gtdbwnie z tegorocznym hastem konkursu, tj. ,Las i jego

mieszkancy”.; materiaty — podreczniki szkolne.
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= wiedzy zwigzanej z tegorocznym hastem konkursu, tj. ,Las i jego mieszkancy’

zawartej w specjalnie przygotowanych materiatach do nauki, w tzw. REPETYTORIUM

umieszczonym na stronie www.parkikrajobrazowe.pl

. 15 pytan ,parkowych” — dotyczgcych:

= parkdw krajobrazowych z danego wojewodztwa. Materiaty do nauki do pytan
.parkowych” podane zostang przez Koordynatora Wojewodzkiego.

Pytania na etapie wojewddzkim mogg by¢ jedno- i wielokrotnego wyboru, na dobieranie,
przyporzgdkowanie, itp.:

2) Rozpoznawanie 20 z 60 wybranych gatunkow roslin i zwierzat.

Lista gatunkow zostanie zamieszczona na stronie www.parkikrajobrazowe.pl w miesigcu

lutym 2026 r. Zdjecia uczestnicy zobowigzani sg odszukaC we wilasnym zakresie.

Obowigzujg petne polskie nazwy gatunku, bez nazw tacinskich.

Etap OGOLNOPOLSKI (finat konkursu)

1) Test sktadajgcy sie z 25 pytan:

. 10 pytan ,ogolnych”, dotyczgcych:

= wiedzy z zakresu podstawy programowej przyrody, biologii i geografii, dla klas IV- VIII
szkoty podstawowej zwigzanej gtébwnie z tegorocznym hastem konkursu, tj. Las i jego
mieszkancy; materiaty — podreczniki szkolne.

= wiedzy zwigzanej z tegorocznym hastem konkursu, tj. Las i jego mieszkancy zawartej
w specjalnie przygotowanych materiatach do nauki, w tzw. REPETYTORIUM umieszczonym

na stronie www.parkikrajobrazowe.pl

. 15 pytan ,parkowych” - dotyczgcych 16 wybranych parkéw krajobrazowych Polski.
Materiaty do nauki zamieszczone zostang w tzw. KOMPENDIUM na stronie:

www.parkikrajobrazowe.pl

Pytania na etapie ogdlnopolskim mogg by¢ jedno- i wielokrothego wyboru, na dobieranie,
przyporzgdkowanie, itp.

3) Rozpoznawanie 30 z 60 wybranych gatunkéw roslin i zwierzat- po zdjeciach,
odgtosach, specyficznym zachowaniu, cechach charakterystycznych, etc. Niektére z tych

elementéw mogqg by¢ sprawdzane na etapie zadania wspdélnego (gry terenowej).
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Obowigzywaé¢ bedzie ta sama lista gatunkéw co na etapie wojewddzkim. Uczestnicy sami
zobowigzani sg do odszukania materiatow utatwiajgcych rozpoznanie gatunkow z listy.
Obowigzujg petne polskie nazwy gatunku, bez nazw tacinskich.

4) Zadania wspélne w formie gry terenowej, podczas ktoérej bedzie sprawdzana wiedza
(zawarta w wymienionych wyzej materiatach do nauki) oraz umiejetnosci zwigzane z:
postugiwaniem sie mapg i kompasem, obliczaniem odlegtosci, rozpoznawaniem gatunkow,
itp.

Gra terenowa zostanie przeprowadzona w terenie, na odcinku ok. 2-3 km.

Szczegdétowy Regulamin etapu ogdlnopolskiego zostanie przekazany w pdzniejszym

terminie Koordynatorowi Szkolnemu druzyny, ktéra zakwalifikuje sie do finatu.

PUNKTACJA

Za odpowiedz na kazde pytanie zamkniete bedzie mozna otrzymac 1 pkt.

Za odpowiedz na pytanie rozbudowane np. wielokrotnego wyboru, prawda/fatsz, na
dobieranie, uzupetnianie bedzie mozna otrzyma¢ maksymainie 4 pkt.

Za rozpoznanie gatunku bedzie mozna otrzymac 1 pkt.

VII. NAGRODY
W etapach od szkolnego do parkowego nagrody dla zwyciezcéw druzynowych lub
indywidualnych mogg przygotowac¢ we wtasnym zakresie szkoty, gminy lub Koordynatorzy
Wojewddzcy za posrednictwem Koordynatorow Parkowych.
Na etapie wojewddzkim nagrody zapewniajg Organizatorzy Wojewoddzcy.
Na etapie ogdlnopolskim za przygotowanie nagréd druzynowych i indywidualnych
odpowiedzialni sg Organizatorzy Wojewoddzcy (nagrody za udziat) i Organizator Ogoélnopolski
konkursu (nagrody dla miejsc I-111).

VIIl.  OBOWIAZKI ORGANIZATORA KONKURSU
Do obowigzkéw organizatora konkursu w poszczegolnych wojewddztwach (Koordynatoréw
Wojewddzkich) nalezy:

1. Przygotowanie testow (pytan ogélnych i parkowych) wraz z kluczem odpowiedzi.
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2. Poinformowanie o konkursie Dyrektorow szkdt podstawowych, uprawnionych do
wziecia udziatu w konkursie. Przestanie regulaminéw wraz zatgcznikami (w tym kartg
zgtoszen).

3. Udzielanie w odpowiednim czasie rzetelnych informacji zgtoszonym szkotom na temat
konkursu i jego przebiegu.

4. Organizacja oraz czuwanie nad prawidtowym przebiegiem kazdego z etapow
konkursu, w tym ustalenie daty, godziny i miejsca przeprowadzenia poszczegdlnych etapdw

na terenie swojego wojewodztwa.
IX. TERMINY POSZCZEGOLNYCH ETAPOW

Etap SZKOLNY: 15 stycznia 2026 r.

Etap GMINNY: 19 luty 2026 r.

Etap PARKOWY: 19 marca 2026 r.

Etap WOJEWODZKI: 23 kwietnia 2026 .
Etap OGOLNOPOLSKI: 8-11 czerwca 2026 r.

g 4 4§ 4§ U

X. MATERIALY DO NAUKI
Wiedza podstawowa:
1. Podreczniki do przyrody i biologii, kl. IV-VIII, informacje dotyczace laséw oraz roslin i
zwierzgt z nimi zwigzanych.
2. Podreczniki do biologii, kl. VIII, informacje dotyczgce ekologii (Srodowisko, populacja,
zaleznosci wystepujgce miedzy organizmami, ekosystem, zaleznosci pokarmowe, obieg
materii i przeptyw energii) oraz srodowiska (réznorodnos¢ biologiczna, ochrona przyrody).
3. Podreczniki do geografii, kl. V, informacje dotyczgce krajobrazéw Polski.
Wiedza szczegotowa:
4. REPETYTORIUM - materiaty do nauki do pytan ogélnych o lesie i jego

mieszkancach (poza etapem szkolnym), zamieszczone na stronie www.parkikrajobrazowe.pl

w zaktadce Konkursy/Repetytorium (Repetytorium zostanie zamieszczone do 9 stycznia
2026 r.). Materialy te przygotowane =zostang przez Organizatora Ogolnopolskiego

i Koordynatoréw Wojewoddzkich konkursu.
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5. Ogolne informacja o parkach krajobrazowych do pytan parkowych wszystkich
etapdw konkursu, zostang zamieszczone na stronie internetowej Organizatora

https://parkikrajobrazowe.pl/pk/ w zaktadce Parki Krajobrazowe.

6. Broszury, informatory, ksigzki, gry i inne materiaty edukacyjne dotyczgce parkow
krajobrazowych, wymienione w Regulaminach szczegdtowych dla poszczegdinych
wojewddztw — materiaty do nauki do pytan parkowych etapéw od szkolnego do
wojewodzkiego. Nie obowigzujg na finale, zamiast z nich uczestnicy finalu uczg sie
z KOMPENDIUM (patrz punkt 9).

7. Kompendium Wojewodzkie opracowane przez Koordynatoréw Parkowych — dotyczy
etapu wojewddzkiego w czesci pytan ,parkowych”.

8. Przewodniki do oznaczania gatunkow roslin i zwierzat.

Wiedza dodatkowa na etap ogolnopolski (finat):

9. KOMPENDIUM — materiaty do nauki do pytan parkowych, obowigzujgce wytgcznie

na finale konkursu; zamieszczone na stronie www.parkikrajobrazowe.pl

Materialy przygotowane przez Organizatora Ogodlnopolskiego i Koordynatoréw
Wojewddzkich konkursu.

10. Podreczniki do geografii, kl. V - informacje dotyczgce mapy i kl. VI - wspotrzednych

geograficznych.
XI. INNE USTALENIA
1. Organizator zastrzega sobie prawo wprowadzenia niewielkich zmian w Regulaminie
Ogdélnym konkursu.
2. Koordynatorzy Wojewodzcy przygotujg dla uczestnikbw w swoich wojewddztwach

Regulaminy Wojewoddzkie konkursu zawierajgce szczegdtowe informacje dotyczgce
przebiegu czesci wojewodzkiej konkursu, m.in.: informacje dotyczgce poszczegdlnych
etapow czesci wojewoddzkiej konkursu, terminéw i miejsc tych etapow, informaciji

0 przetwarzaniu danych osobowych, etc.

3. Organizator zastrzega sobie prawo wprowadzenia niewielkich zmian w niniejszym
Regulaminie.
4. Czes¢ ogolnopolska konkursu (finat) zostanie szczegdtowo opisana przez

Organizatora Ogolnopolskiego w osobnym szczegdétowym Regulaminie czesci

ogolnopolskiej (finatu) konkursu.
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5. Organizator moze podjg¢ decyzje o zmianie formy poszczegdlnych etapédw na forme
zdalna.
XII. INFORMACJE O DANYCH OSOBOWYCH
1. Przetwarzanie danych osobowych — czes¢ wojewddzka konkursu:

Informacje o przetwarzaniu danych osobowych wraz z klauzulami informacyjnymi przekazg
Organizatorzy Wojewddzcy odpowiedzialni za przeprowadzenie czesci wojewoddzkiej
konkursu, wraz z jej poszczegolnymi etapami - zgodnie z procedurami obowigzujgcymi
w jednostkach.

2. Przetwarzanie danych osobowych — czes¢ ogdlnopolska konkursu:

Informacje o przetwarzaniu danych osobowych wraz z klauzulami informacyjnymi przekaze
Organizator Ogdlnopolski odpowiedzialny za przeprowadzenie czesci ogolnopolskiej
konkursu.

Dane osobowe bedg gromadzone tylko w zakresie, ktory bedzie umozliwiat przeprowadzenie
poszczegoblnych czesci konkursu (wojewddzkiej i ogolnopolskiej) i przekazanie nagréd

zwyciezcom.

Zataczniki do Regulaminu:

Zatagcznik nr 1: Zgtoszenie udziatu szkoty

Zatgcznik nr 2: Protokot z przeprowadzonego | etapu szkolnego

Zatacznik nr 3: Oswiadczenie: zgoda na przetwarzanie danych osobowych i zgoda na wykorzystanie

wizerunku
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