
             

 
 

 

REGULAMIN 

RODZINNY BIEG PAMIĘCI WINCENTEGO WITOSA PREMIERA RP 

 

1. ORGANIZATOR: 

• Mazowiecki Zespół Parków Krajobrazowych w Otwocku;  

• Ochotnicza Straż Pożarna Otwock Wielki; 

• Zespół Szkół im. Księdza Kardynała Stefana Wyszyńskiego.  

2. CEL IMPREZY:  

• zwiększenie świadomości historycznej w związku ustanowieniem przez Sejm roku 

2024 Rokiem Wincentego Witosa z okazji 150 rocznicy jego urodzin; 

• promowanie zdrowego stylu życia oraz idei sportu dostępnego dla wszystkich. 

3. TERMIN I MIEJSCE:  

• 17.03.2024 r. (niedziela);  

• start: godzina 11.00;  

• start i meta: Ośrodek edukacyjny „Baza Torfy” – 05-480 Karczew ul. Torfy 2.  

 

4. DYSTANS:    

• Kategoria OPEN (osoby dorosłe z podziałem na płeć) – 4 km  

• Kategoria RODZINNA (minimum rodzic plus dziecko) – 1 km 

• Kategoria MŁODEGO PRZYRODNIKA (dzieci w wieku 6-9 lat bez podziału na 

płeć) – 200 m 

 

5. PROGRAM SZCZEGÓŁOWY:   

Przewidywane godziny startu biegów (godziny mogą ulec zmianie): 

• godz. 11.20 – 11.40 - start biegu dla dzieci 6-9 lat w kategorii Młodego Przyrodnika; 

• godz. 12.00 – 12.30 - start biegu w kategorii Rodzinnej; 

•  godz. 12.45 – 13.15 - start biegu OPEN; 

• godz. 13.30 – dekoracja zwycięzców; 

• godz. 13.45 – ognisko integracyjne. 



             

 
 

 

6. TRASA:   

Teren leśny Nadleśnictwa Celestynów - zgodnie z mapą stanowiącą załącznik  nr 1 

do  Regulaminu.   

 

7. WARUNKI UCZESTNICTWA:  

• wszyscy zawodnicy przed startem muszą zostać zweryfikowani w Biurze Zawodów; 

• obowiązuje własnoręczne podpisanie się na liście startowej; 

•  zawodnicy podczas rejestracji deklarują, na jakim dystansie biorą udział; 

•  każdy uczestnik zobowiązany jest do dostarczenia oświadczenia o stanie zdrowia 

stanowiącego załącznik nr 2 do Regulaminu;  

• przed startem osoby niepełnoletniej obowiązuje podpisanie przez opiekuna 

oświadczenie o wyrażeniu zgody na udział w biegu, stanowiącego załącznik nr 3  

do Regulaminu; 

• pobranie numeru startowego przez zawodnika oznacza, że zawodnik zapoznał się 

z regulaminem biegu, akceptuje go i zobowiązuje go do jego przestrzegania. 

8. ZGŁOSZENIA:   

• zapisy przed startem w godz. 9.45 -11.00 w miejscu zawodów lub elektronicznie 

pod adresem e-mail: sekretariat@parkiotwock.pl     

• Organizator nie pobiera żadnych opłat wpisowych. 

 

9. REGULAMIN I SPRAWY ORGANIZACYJNE:  

• Biuro Zawodów w dniu startu czynne jest od godz. 9.45 (Ośrodek edukacyjny „Baza 

Torfy” ul. Torfy 2, 05-480 Karczew); 

• na miejsce startu można dojechać samochodem (bezpłatny parking); 

• uczestnicy przyjeżdżają na własny koszt; 

• zawodnicy wyrażają zgodę na przetwarzanie danych osobowych dla potrzeb 

wewnętrznych Organizatora, a także na wykorzystanie ich wizerunku w materiałach 

informacyjnych i reklamowych imprezy. 

  

10. OBOWIĄZKI ORGANIZATORA: 

• Organizator zapewnia pomieszczenie do przebrania się w strój sportowy;  
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• Organizator zapewnia opiekę medyczną (pielęgniarka); 

• Organizator nie ubezpiecza zawodników indywidualnie;  

• Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione bez opieki; 

• Ostateczna interpretacja Regulaminu należy do Organizatora; 

•  Po biegu i wręczeniu nagród przewidziane jest spotkanie integracyjne przy ognisku.  

 

11. INFORMACJA DOTYCZĄCA PRZETWARZANIA DANYCH: 

a) Współadministratorami danych podanych przez uczestnika biegu są Organizatorzy 

wskazani w pkt. 2 niniejszego Regulaminu. 

b) Organizatorzy wyznaczyli inspektorów ochrony danych, z którymi można się 

kontaktować na adresy e-mail: Kontakt z Inspektorem Ochrony Danych  

w Mazowieckim Zespole Parków Krajobrazowych iod@parkiotwock.pl   

c) Podstawą przetwarzania jest realizacja zadania publicznego na podstawie art. 6 ust. 

1 lit. e) Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 

kwietnia 2016 r.  w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem 

danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz 

uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych), 

zwanego dalej RODO. 

d)   Podstawą przetwarzania może być także art. 6 ust. 1 lit. a) RODO, czyli wyrażona 

zgoda na publikację wizerunku oraz danych uczestnika biegu.  

e)  Dane osobowe uczestnika biegu będą przetwarzane w celu przeprowadzenia  

i promocji Rodzinnego Biegu Pamięci Wincentego Witosa Premiera RP.  

f) Uczestnik biegu posiada prawo do: żądania od administratora dostępu do danych 

osobowych, prawo do ich sprostowania, usunięcia lub ograniczenia przetwarzania, 

prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania, zażądania zaprzestania 

przetwarzania i przenoszenia danych, jak również prawo do cofnięcia zgody  

w dowolnym momencie. 

g)   Uczestnik biegu ma prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego, tj. do 

Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych (ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa,  

e-mail: kancelaria@uodo.gov.pl).   

h) Dane osobowe będą przekazywane współorganizatorom w celu dopełnienia 

wymogów formalnych związanych z otrzymaniem nagród.   

i) Dane udostępnione przez uczestnika biegu nie będą podlegały profilowaniu. 
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j)  Administrator danych nie ma zamiaru przekazywać danych osobowych do państwa 

trzeciego lub organizacji międzynarodowej.  

k) Dane osobowe uczestnika biegu przechowywane będą w czasie określonym 

przepisami prawa, zgodnie z instrukcją kancelaryjną obowiązującą  

u Administratora. 

l) Podanie danych osobowych jest dobrowolne, ale konieczne do umożliwienia 

Administratorom zorganizowania biegu. 

 

12. POSTANOWIENIA KOŃCOWE: 

• Szczegółowe informacje o biegu można uzyskać pod adresem e-mail: 

sekretariat@parkiotwock.pl , Tel.  (22)  779  26 94.  

• Organizator zastrzega sobie prawo zmiany terminu biegu w razie wystąpienia 

przyczyn od niego niezależnych. 

• Spory związane z biegiem będą rozpatrywane przez Organizatora, a jego decyzje 

w tym zakresie będą wiążące i ostateczne. 

• Organizatorowi przysługuje prawo unieważnienia biegu i nie wyłonienia 

zwycięzców. 

• Wszystkie informacje dotyczące organizacji biegu są jawne i dostępne dla 

wszystkich uczestników na równych zasadach.  

• W sprawach nieobjętych regulaminem rozstrzyga Organizator. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Załączniki:  

Załącznik nr 1  Mapa trasy Rodzinny Bieg  Pamięci Wincentego Witosa Premiera RP 

Załącznik nr 2  Oświadczenie o stanie zdrowia  

Załącznik nr 3  Oświadczenia o wyrażeniu zgody opiekuna prawnego na  udział w biegu osoby niepełnoletniej. 
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