Regulamin 111 Rajdu Rowerowego

» SzZlakiem Nadbuzanskiego Parku Krajobrazowego”

I. Organizator

Organizatorem rajdu jest Mazowiecki Zespot Parkow Krajobrazowych we wspotpracy z

Nadlesnictwem Lochow, Lochowska Grupa Biegowa i OSP Pogorzelec

Il. Cele rajdu

1. Stwarzanie warunkow aktywnego wypoczynku dla catej rodziny.

2. Promowanie aktywnego spedzania wolnego czasu, popularyzacja turystyki rowerowej,
integracja rodzin i 0sob indywidualnych poprzez rekreacje.

3. Propagowanie atrakcji turystycznych, miejsc pamieci, poznawanie przyrody, walorow
krajobrazowych oraz warto$ci kulturowych i historycznych Nadbuzanskiego Parku
Krajobrazowego

1. Organizacja rajdu

Rajd ma charakter otwarty o ograniczonej liczbie Uczestnikow.
W rajdzie planuje si¢ udziat do 50 0séb. O udziale w rajdzie decyduje kolejno$¢ zgloszen.
Uczestnictwo w rajdzie jest bezplatne.

Rajd odbedzie si¢ przy nicograniczonym ruchu drogowym.

A A

Uczestnicy rajdu biorg udziat w jednej z 5 grup. Do kazdej grupy, liczacej do 10
Uczestnikow rajdu przypisana jest jedna osoba, ktora jest przewodnikiem i za nig w

kolumnie poruszaja si¢ Uczestnicy rajdu.

Rajd ,,Szlakiem Nadbuzanskiego Parku Krajobrazowego” zorganizowany bedzie dnia

30.09.2023 r. pod siedziba Nadbuzanskiego Parku Krajobrazowego w Kaliskach 93

Harmonogram:

1. Zbidérka Uczestnikdw rajdu: godz.10.30.
a) 10.30 — 11.00 sprawy organizacyjne
b) 11.00 —12.00 przejazd do Pomnika w Jerzyskach



c) 12.00 — 12.45 odpoczynek

d) 12.45-14.00 przejazd w kierunku siedziby NPK w Kaliskach
e) 14.00 - ognisko

2. Zakonczenie Rajdu ok. godz. 16.00

IV. Warunki uczestnictwa

Kazdy Uczestnik przed startem w rajdzie rowerowym ma obowigzek zapoznac si¢ z
Regulaminem. Regulamin rajdu rowerowego jest dostepny na stronie internetowej

Organizatora www.parkiotwock.pl w zaktadce Aktualnosci

Zgloszenia udziatu w rajdzie przyjmowane sg do 27.09.2023 r. — liczba miejsc ograniczona.

a. E-mail: npk@parkiotwock.pl
b. Tel. 256441371
€. Osobiscie Nadbuzanski Park Krajobrazowy Kaliska 93, 07-130 Lochow

Organizator rajdu nie zapewnia opieki nad niepetnoletnim Uczestnikom rajdu.

Dzieci do lat 12 mogg bra¢ udziat w rajdzie wylgcznie pod opiekg rodzica lub innego
peloletniego opiekuna, a dzieci i mlodziez od 13 do 18 lat na podstawie pisemnej zgody

rodzicow lub opiekundéw prawnych (w karcie zgloszenia) i na ich pelng odpowiedzialnos¢.

V. Obowiazki uczestnika rajdu
1. Na wycieczke uczestnicy winni stawic¢ si¢ ze sprawnym technicznie rowerem,

wyposazonym zgodnie z obowigzujagcymi przepisami.

2. Wszyscy uczestnicy zobowigzani s3 do podporzadkowania si¢ poleceniom przewodnika

wycieczki oraz przestrzegania zasad ruchu drogowego.

3. Uczestnicy powinni posiada¢ ubior dostosowany do warunkow atmosferycznych. Zaleca

si¢ uczestnikom uzywanie kaskow.

4. Uczestnicy w tras¢ wycieczki, winni zabra¢ ze soba napoje chlodzace i przekaski

wysokokaloryczne wg indywidualnego uznania.

5. W trakcie wycieczki bezwzglednie zabrania si¢ spozywania alkoholu i1 innych §rodkéw

odurzajacych, jak i udziatu w niej osobom bedacym pod wplywem ww. substancji.


http://www.parkiotwock.pl/
mailto:npk@parkiotwock.pl

6. Kazdy uczestnik bierze udzial w wycieczce na wlasng odpowiedzialno$¢, a nieletni pod

opieka rodzicéw lub petnoletnich opiekunow.

7. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wszelkie szkody powstate z winy Uczestnika

rajdu w trakcie wycieczki.

8. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy osobiste pozostawione przez

Uczestnikow rajdu na trasie wycieczki.

9. W przypadku zaistnienia niekorzystnych warunkow atmosferycznych lub drogowych

Organizator Rajdu moze zmieni¢ tras¢ lub rozwigza¢ Rajd, informujac o tym uczestnikow.

10. Kazdy uczestnik, bioragc udziat w wycieczce, wyraza zgodg¢ na publikacje wizerunku w

relacjach z przebiegu wycieczki.

11. Administratorem danych osobowych jest Mazowiecki Zesp6t Parkow Krajobrazowych i
nie bedg one przekazywane osobom trzecim ani wykorzystywane w celach marketingowych,
a shuzg jedynie do rejestracji uczestnikoOw 1 potwierdzenia liczebnosci do celow

statystycznych.



