Centrum
Kultury i Sportu
w Karczewie

BIEG Z OKAZJI DNIA PAMIECI ZOtNIERZY WYKLETYCH
11.03.2023r.

1. CEL IMPREZY:
» promowanie postaw patriotycznych i zwiekszenie Swiadomosci historycznej;

» promowanie zdrowego stylu zycia;
» krzewienie aktywnosci ruchowej w kazdym wieku.

2. ORGANIZACIA:
Organizatorem jest Centrum Kultury i Sportu w Karczewie i Mazowiecki Zespot Parkow

Krajobrazowych w Otwocku.

3. TERMIN | MIEJSCE:
» 11.03.2023 r. (sobota);

» start: godzina 19:00;
» starti meta: Osrodek Edukacyjno — Muzealny / Baza Torfy/ Karczew ul. Torfy 2.

4. DYSTANS:
> 1963 metry (odwotanie do roku, w ktérym zginat ostatni, polegty w walce Zotnierz
Wyklety — Jézef Franczak ps. Lalek);
» bieg odbedzie sie bez pomiaru czasu i ustalania kolejnosci na mecie.
5. TRASA:
Teren le$ny Nadles$nictwa Celestyndw -  zgodnie z mapg stanowiagcg zatgcznik

nr 1 do Regulaminu.

6. WARUNKI UCZESTNICTWA:
» obowigzuje wtasnoreczne podpisanie sie na liscie startowej;

» dostarczenie oswiadczenia o stanie zdrowia stanowigcego zatgcznik nr 2 do
Regulaminu;

» przed startem osoby niepetnoletniej obowigzuje podpisanie przez opiekuna
oswiadczenie o wyrazeniu zgody na udziat w biegu, stanowigce zatacznik nr 3 do
Regulaminu.

7. ZGLOSZENIA | OPLATY:
» zapisy przed startem w godz. 18.00-19.00 w miejscu zawoddw lub elektronicznie pod

adresem e-mail sport@gminakarczew.pl;

» optata za udziat w_biegu wynosi 20 zt. Optaty nalezy przela¢ na numer konta:
04802300092001000809720001
W tytule przelewu prosimy wpisa¢: Bieg z okazji Dnia Pamieci Zotnierzy Wykletych,

imie i nazwisko

» istnieje mozliwos¢ zapisu i optacenia udziatu w biegu przed startem w godzinach
18.00-19.00 w biurze zawoddw.
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9. NAGRODY:
Organizator gwarantuje pakiet startowy oraz pamigtkowy medal dla wszystkich

zarejestrowanych uczestnikow.

10. REGULAMIN | SPRAWY ORGANIZACYJNE:
» biuro zawoddow w dniu startu czynne jest od godz. 18.00 — 19.00 (BAZA TORFY);

» na miejsce startu mozna dojechac samochodem (bezptatny parking);

» uczestnicy przyjezdzajg na wtasny koszt;

» organizator nie gwarantuje pakietu i medalu dla oséb, ktdre zarejestrujg sie tuz przed
startem;

» zawodnicy wyrazajg zgode na przetwarzanie danych osobowych dla potrzeb
wewnetrznych Organizatora, a takze na wykorzystanie ich wizerunku w materiatach
informacyjnych i reklamowych imprezy.

11. OBOWIAZKI ORGANIZATORA:
Organizator zapewnia pomieszczenie do przebrania sie w stréj sportowy;

Organizator zapewnia opieke medyczng;

Organizator nie ubezpiecza zawodnikéw indywidualnie;

Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione bez opieki;

ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do Organizatora;

Po biegu i wreczeniu nagrod przewidziane jest spotkanie integracyjne przy ognisku;

YV YV VYV VY

pisemne protesty przyjmuje Biuro Zawoddéw w ciggu 30 minut od zamkniecia mety,
przy jednoczesnym uiszczeniu kaucji w wysokosci 100 zt.;
» w przypadku bezzasadnosci wniesionego protestu kaucja nie podlega zwrotowi.

12. KONTAKT:
Grzegorz Ankiewicz

e-mail sport@gminakarczew.pl
Tel. 22 78062 80 lub 602 335493

DOLACZONO :

Zatacznik nr 1 Mapa trasy biegu szlakami Nadle$nictwa Celestynow.

Zatacznik nr 2 Oswiadczenie o stanie zdrowia.

Zatacznik nr 30swiadczenia o wyrazeniu zgody opiekuna prawnego na udziat w biegu
osoby niepetnoletniej.

Zatacznik nr 4Klauzula informacyjna.
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