Regulamin Rajdu Rowerowego „ Szlakiem Nadbużańskiego Parku Krajobrazowego”
I. Organizator
Organizatorem rajdu jest Mazowiecki Zespół Parków Krajobrazowych/Zespół ds. Nadbużańskiego Parku Krajobrazowego. Współorganizatorem jest: Łochowska Grupa Biegowa, OSP Jasiorówka oraz Nadleśnictwo Łochów
II. Cele rajdu
1. Stwarzanie warunków aktywnego wypoczynku dla całej rodziny.
2. Promowanie aktywnego spędzania wolnego czasu, popularyzacja turystyki rowerowej, integracja rodzin i osób indywidualnych poprzez rekreację, 
3. Propagowanie atrakcji turystycznych, miejsc pamięci, poznawanie przyrody, walorów krajobrazowych oraz wartości kulturowych i historycznych Nadbużańskiego Parku Krajobrazowego

III. Organizacja rajdu
1. Rajd ma charakter otwarty o ograniczonej liczbie Uczestników.
2. W rajdzie planuje się udział do 50 osób. O udziale w rajdzie decyduje kolejność zgłoszeń.
3. Uczestnictwo w rajdzie jest nieodpłatne. 
4. Rajd odbędzie się przy nieograniczonym ruchu drogowym. 
5. Uczestnicy rajdu biorą udział w jednej z 5 grup. Do każdej grupy, liczącej do 10 Uczestników rajdu przypisana jest jedna osoba, która jest przewodnikiem i za nią w kolumnie poruszają się Uczestnicy rajdu. 
Rajd „Szlakiem Nadbużańskiego Parku Krajobrazowego” zorganizowany będzie dnia 24.09.2022 r. pod siedzibą Nadbużańskiego Parku Krajobrazowego w Kaliskach 93  
Harmonogram:
1. Zbiórka Uczestników rajdu: godz.9.30 (trasa ok.30 km) 
a) 9.30 – 10.00 sprawy organizacyjne 
b) 10.00 – 11.45 przejazd na parking leśny do miejscowości Szumin (prezentacja przyrodnicza ) przez Jerzyska 
c) 11.45 – 12.20 przejazd do Kamieńczyka (zwiedzanie muzeum etnograficzno – historycznego)
d) 13.20 – 14.00 przejazd w kierunku siedziby NPK w Kaliskach 
e) 14.00 - ognisko 
2. Zakończenie Rajdu  ok. godz. 16.00 

IV. Warunki uczestnictwa
Każdy Uczestnik przed startem w rajdzie rowerowym ma obowiązek zapoznać się z Regulaminem. Regulamin rajdu rowerowego jest dostępny na stronie internetowej Organizatora www.parkiotwock.pl 
Zgłoszenia udziału w rajdzie przyjmowane są do 21.09.2022 r. – liczba miejsc ograniczona. 
a. E-mail: npk@parkiotwock.pl
b. Tel. 256441371
c. Osobiście Nadbużański Park Krajobrazowy Kaliska 93, 07-130 Łochów
Organizator rajdu nie zapewnia opieki nad niepełnoletnim Uczestnikom rajdu.
Dzieci do lat 12 mogą brać udział w rajdzie wyłącznie pod opieką rodzica lub innego pełnoletniego opiekuna, a dzieci i młodzież od 13 do 18 lat na podstawie pisemnej zgody rodziców lub opiekunów prawnych (w karcie zgłoszenia) i na ich pełną odpowiedzialność.
V. Obowiązki uczestnika rajdu
1. Na wycieczkę uczestnicy winni stawić się ze sprawnym technicznie rowerem, wyposażonym zgodnie z obowiązującymi przepisami. 
2. Wszyscy uczestnicy zobowiązani są do podporządkowania się poleceniom przewodnika wycieczki oraz przestrzegania zasad ruchu drogowego.
3. Uczestnicy powinni posiadać ubiór dostosowany do warunków atmosferycznych. Zaleca się uczestnikom używanie kasków.
4. Uczestnicy w trasę wycieczki, winni zabrać ze sobą napoje chłodzące i przekąski wysokokaloryczne wg indywidualnego uznania.
5. W trakcie wycieczki bezwzględnie zabrania się spożywania alkoholu i innych środków odurzających, jak i udziału w niej osobom będącym pod wpływem ww. substancji.
6. Każdy uczestnik bierze udział w wycieczce na własną odpowiedzialność, a nieletni pod opieką rodziców lub pełnoletnich opiekunów.
7. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za wszelkie szkody powstałe z winy Uczestnika rajdu w trakcie wycieczki.
8. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy osobiste pozostawione przez Uczestników rajdu na trasie wycieczki.
9. W przypadku zaistnienia niekorzystnych warunków atmosferycznych lub drogowych Organizator Rajdu może zmienić trasę lub rozwiązać Rajd, informując o tym uczestników.
10. Każdy uczestnik, biorąc udział w wycieczce, wyraża zgodę na publikację wizerunku w relacjach z przebiegu wycieczki. 
11. Administratorem danych osobowych jest Mazowiecki Zespół Parków Krajobrazowych i nie będą one przekazywane osobom trzecim ani wykorzystywane w celach marketingowych, a służą jedynie do rejestracji uczestników i potwierdzenia liczebności do celów statystycznych.
